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Who Has Given Us Life Shehecheyanu 
  

 

Blessed are You Lord, 

Our God, King of the Universe, 

Who has granted us life, sustained us, 

And enabled us to reach this season. 

 

ה  רוּךְ אַתָּ ה י  בָּ  הוָּ
 (Baruch atah adonai)  

ם   אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הַעוֹלָּ

(Elohenu melekh ha'olam) 
נוּ  מָּ קִי  נוּ ו   שֶהֶחֱיָּ

 (Shehecheyanu vekiymanu) 

מַן הַזֶה נוּ לַז  הִגִיעָּ ׃ ו    

(Vehigi'anu lazman hazeh) 

 

 
 

 


